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Vorbereitung/ Gedanken 
Eltern 

Stand: 04.10.2021 

Mein Kind mit Beeinträchtigung wird volljährig 

Mit der Volljährigkeit gehen einige, auch rechtliche, Veränderungen einher, über die Sie sich als Eltern 

rechtzeitig informieren und Gedanken machen sollten.  

Folgende Fragen können Ihnen dabei helfen: 

1. Welche Unterstützung zur Teilhabe erhält mein / unser Kind? Welche wird es benötigen? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

2. Wie geht es nach der Schule weiter?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

3. Wo und wie soll mein / unser Kind unabhängig von uns Eltern wohnen?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

4. Welche Ärzt*innen und Therapeut*innen übernehmen die Versorgung meines / unseres Kindes?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Wo kann ich Informationen erhalten? Welche Stellen beraten zu diesen Themen?  

 Informationsveranstaltungen von Vereinen und Verbänden wie z.B. der Lebenshilfe 

 Elternvereine und Selbsthilfegruppen  

 EUTB – Ergänzende unabhängig Teilhabeberatung 

 Soziale Beratung im SPZ oder KJA/SPZ 

 Schulsozialarbeit 

 LOTSE e.V.: Beratung und Vermittlung unterstütztes Wohnen 

 Teilhabefachdienste im Wohnbezirk 


